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A picture is 
worth a 
thousand 
words
A complex idea can be conveyed with 
just a single still image, namely making 
it possible to absorb large amounts of 
data quickly.
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Want big impact?
Use big image.
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Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea
Red is the colour of 
danger and courage

Black is the color of 
ebony and of outer space

White is the color of milk 
and fresh snow

Future Projects

Effect of citrate 
based dialysate 
on
anticoagulation 
in maintenance 
haemodialysis
patients.
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ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
19o Πανελλήνιο Συνέδριο 
Νεφρολογίας

THE EFFICACY 
OF ASCORBATE-
RICH DIALYSATE 
TO ATTENUATE 
ANAEMIA IN 

MAINTENANCE 
HEMODIALYSIS 

PATIENTS
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dialysate on 
intradialytic 
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ΑΣΘΕΝΕΙΣ-ΜΕΘΟΔΟΙ
10 ασθενείς με Χρόνια Νεφρική Ανεπάρκεια τελικού
σταδίου υπό αιμοκάθαρση (ΧΝΑ-ΤΝ) που
ελάμβαναν διάλυμα AD, άρχισαν να λαμβάνουν
διάλυμα CD για μια περίοδο 9 μηνών. 9 ασθενείς
λάμβαναν κλασική ηπαρίνη, ένας ηπαρίνη χαμηλού
μοριακού βάρους.
Ασβέστιο ορού, φώσφορος ορού, αλβουμίνη,
αιμοσφαιρίνη, αιματοκρίτης, kt / V,
p H, διττανθρακικά και CRP μετρήθηκαν στην αρχή
της μελέτης, μετά από 4 μήνες και στο τέλος του
πρωτοκόλλου.
Κατά τη διάρκεια της μελέτης καταγράφησαν όλες
οι αλλαγές στην χρησιμοποιούμενη δόση της
ηπαρίνης και αξιολογήθηκαν τυχόν θρομβωτικά
επεισόδια (visual clotting score) ή αιμορραγική
διάθεση



Κατά τη διάρκεια της περιόδου της μελέτης οι 10 ασθενείς ( μέση ηλικία
74 ετών, εύρος: 54-93 ετών και μέσος χρόνος αιμοκάθαρσης 38 μήνες,
εύρος: 9-86 μήνες) υποβλήθηκαν σε 647 συνεδρίες ΑΜΚ με διάλυμα
CD.
Το 100% των ασθενών μας ανέχθηκαν την ΑΜΚ με CD καλά χωρίς
προβλήματα. Η αθροιστική δόση κλασικής ηπαρίνης με διάλυμα CD
μειώθηκε σταδιακά στο 40,5% ( από μέση τιμή 4100 iu με το κλασικό
διάλυμα AD σε 1660 iu χρησιμοποιώντας το διάλυμα με CD) της δόσης
που χρησιμοποιούνταν με διάλυμα με AD. Στην ασθενή που έπαιρνε
ηπαρίνη χαμηλού μοριακού βάρους, όταν χρησιμοποιήθηκε διάλυμα με
CD διεκόπει εντελώς.
Κατά τη διάρκεια της μελέτης δεν παρατηρήθηκαν επιπλοκές από
αιμορραγική διάθεση. 1/10 ασθενείς εμφάνισε ασυμπτωματική
υπασβεστιαιμία. Θρομβωτικά επεισόδια στο εξωσωματικό σύστημα
κυκλοφορίας που να οδήγησαν σε πρόωρη τερματισμό της συνεδρίας
δεν παρατηρήθησαν. Το μεταβολικό προφίλ (μέσο p H εξόδου 7,47,
μέση τιμή διττανθρακικών ΗCO3 εξόδου 27,22) και η επάρκεια
κάθαρσης των ασθενών παρέμειναν σταθερά (KT/V >1,2) κατά τη
διάρκεια της μελέτης.



Οι περισσότερες μελέτες είναι μικρές μελέτης παρατήρησης που επικεντρώνονται στην 
επάρκεια της αιμοκάθαρσης, στις θρομβώσεις φίλτρων και σε μεταβολικές, φλεγμονώδεις  
και αιμοδυναμικές παραμέτρους. 
Daimon S, Dan K, Kawano M. Comparison of acetate-free citrate hemodialysis

and bicarbonate hemodialysis regarding the effect of intra-dialysis

hypotension and post-dialysis malaise. Ther Apher Dial. 2011;15(5):460–5.

Kuragano T, Kida A, Furuta M, Yahiro M, Kitamura R, Otaki Y, et al. Effects of

acetate-free citrate-containing dialysate on metabolic acidosis, anemia, and

malnutrition in hemodialysis patients. Artif Organs. 2012;36(3):282–90.

Kuragano T, Furuta M, Yahiro M, Kida A, Otaki Y, Hasuike Y, et al. Acetate

free citrate-containing dialysate increase intact-PTH and BAP levels in the

patients with low intact-PTH. BMC Nephrol. 2013;14:18-2369–14-18.

Σε τυχαιοποιημένη μελέτη ενός κέντρου με 23 ασθενείς υπό ΑΜΚ, κατά τη διάρκεια των
συνεδριών με CD, το 50% των ασθενών δεν χρειάσθηκε κάποιας μορφής αντιπηκτική
αγωγή, το 32% λειτούργησε με μειωμένη δόση ενώ το 18% των ασθενών χρειάσθηκε να
διακόψει τη συνεδρία πρώιμα λόγω θρόμβωσης του συστήματος της εξωσωματικής
κυκλοφορίας. Η επάρκεια κάθαρσης παρέμεινε ίδια και στις δύο ομάδες των ασθενών.

. 

Stegmayr BG, Jonsson P, Mahmood D. A significant 
proportion of patients

treated with citrate containing dialysate need 
additional anticoagulation. IntJ Artif Organs. 
2013;36(1):1–6.



Σε τυχαιοποιημένη μελέτη που μελετήθηκε η χρήση του CD σε ασθενείς υπό on-line
αιμοδιαδιήθηση η δόση ηπαρίνης μειώθηκε στο μισό, χωρίς αλλαγές στη επάρκεια και
με ένα επεισόδιο θρόμβωσης σε 120 συνεδρίες που χρησιμοποιήθηκε .
Δύο ακόμα μελέτες παρατήρησης σε 20 και 31 χρόνιους ασθενείς υπό ΑΜΚ με
προβλήματα αιμορραγικής διάθεσης στα σημεία παρακέντησης χρησιμοποιήθηκαν
διαλύματα CD. Οι δόσεις ηπαρίνης μειώθηκαν κατά 30% μετά από δύο μήνες και κατά
55% μετά τέσσερις μήνες, αντίστοιχα.

Και στις δύο μελέτες, η μείωση της ηπαρίνης επιτεύχθηκε χωρίς μείωση στην επάρκεια
αιμοκάθαρσης.

Aniort J, Petitclerc T, Creput C. Safe use of citric acid-based dialysate and heparin removal in postdilution online hemodiafiltration. 

Blood Purif. 2012;34(3–4):336–43.

Kossman RJ, Callan R, Ahmad S. Fifty-five percent heparin reduction is sate with citrate dialysate in chronic dialysis patients [abstract]. American Society of Nephrology 
Annual Meeting 2006.
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Kατά τη διάρκεια της διαδικασίας της
αιμοκάθαρσης (ΑΜΚ), το αίμα εκτίθεται σε ένα
εξωσωματικό κύκλωμα κυκλοφορίας το οποίο
ενεργοποιεί διαδικασίες θρομβογένεσης.

Η δημιουργία θρόμβων στο εξωσυστηματικό
σύστημα κυκλοφορίας μειώνει την απόδοση
της ΑΜΚ και αυξάνει το φόρτο εργασίας του
νοσηλευτή και τα κόστη.

Ακόμη και επεισόδια «υποκλινικής» πήξης του
κυκλώματος μπορεί να μειώσουν την δραστική
επιφάνεια της μεμβράνης και το μέγεθος των
πόρων, περιορίζοντας την κάθαρση μικρού και
μεσαίου μεγέθους ουσιών.

Επιπλέον, η ενεργοποίηση της οδού της πήξης
στους ασθενείς υπό ΑΜΚ μπορεί να σχετίζεται
με το φαινόμενο της «χρόνιας φλεγμονής» και
της «επιταχυνόμενης» αθηροσκλήρωσης .
.

Στον Δυτικό κόσμο η «κλασική»
ηπαρίνη είναι το πιο δημοφιλές
αντιπηκτικό που χρησιμοποιείται για
την πρόληψη της πήξης κατά τη
διάρκεια της συνεδρίας ΑΜΚ.

Αν και αποτελεσματική και φθηνή, έχει
στενό

θεραπευτικό παράθυρο χωρίς
επεισόδια ανεπιθύμητων αιμορραγιών.
H ηπαρίνη παρέχει συστηματική
αντιπηκτική αγωγή, αντενδείκνυται
όμως σε περιπτώσεις ενεργού
αιμορραγίας, περικαρδίτιδας,
ενδοεγκεφαλικής αιμορραγίας,
θρομβοπενίας, και άμεσης
μετεγχειρητικής περιόδου. Παράλληλα,
η χρήση ηπαρίνης
μπορεί να οδηγήσει σε οστεοπόρωση,
δυσλιπιδαιμία,υπερκαλιαιμία και την
εμφάνιση του συνδρόμου HIT

1.Fischer KG. Essentials of anticoagulation in hemodialysis. Hemodial Int. 
2007;11(2):178–89. 
2. Shen JI, Winkelmayer WC. Use and safety of unfractionated heparin for 
anticoagulation during maintenance hemodialysis. Am J Kidney Dis. 
2012;60(3):473–86. 
3. Pawlak K, Naumnik B, Brzosko S, Pawlak D, Mysliwiec M. Oxidative stress - a 
link between endothelial injury, coagulation activation, and atherosclerosis 
in haemodialysis patients. Am J Nephrol. 2004;24(1):154–61. 
4. Cronin RE, Reilly RF. Unfractionated heparin for hemodialysis: still the best 
option. Semin Dial. 2010;23(5):510–5. 
5. Brunet P, Simon N, Opris A, Faure V, Lorec-Penet AM, Portugal H, et al. 
Pharmacodynamics of unfractionated heparin during and after a 
hemodialysis session. Am J Kidney Dis. 2008;51(5):789–95. 
6. Wasse H, Gillen DL, Ball AM, Kestenbaum BR, Seliger SL, Sherrard D, et al. 
Risk factors for upper gastrointestinal bleeding among end-stage renal 
disease patients. Kidney Int. 2003;64(4):1455–61. 
7. Chachati A, Godon JP. Effect of haemodialysis on upper gastrointestinal 
tract pathology in patients with chronic renal failure. Nephrol Dial 
Transplant. 1987;1(4):233–7. 
8. Yang JY, Lee TC, Montez-Rath ME, Paik J, Chertow GM, Desai M, et al. Trend  
in acute nonvariceal upper gastrointestinal bleeding in dialysis patients. J 
Am Soc Nephrol. 2012;23(3):495–506. 
9. Seliger SL, Gillen DL, Longstreth Jr WT, Kestenbaum B, Stehman-Breen CO. 
Elevated risk of stroke among patients with end-stage renal disease. Kidney 
Int. 2003;64(2):603–9. 
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Μια εναλλακτική λύση στα παραπάνω προβλήματα αποτελεί η χρήση
διαλύματος αιμοκάθαρσης με άνυδρο κιτρικό οξύ (Anhydrous citric acid, CD) σε
αντικατάσταση του παραδοσιακού οξικού οξέος (Acetic acid, AD) το οποίο
προσφέρει αντιπηξία κατά τη διάρκεια της συνεδρίας ΑΜΚ.

Υπάρχουν μελέτες παρατήρησης και τυχαιοποιημένες
μελέτες που χρησιμοποιούν CD σε ασθενείς υπό ΑΜΚ.

Η χρήση των CD σχετίζεται με
περιορισμένα επεισόδια θρομβώσεων κατά την συνεδρία ΑΜΚ
μειωμένες ανάγκες σε ηπαρίνη ,

και αυξημένη κάθαρση μικρού και μεσαίου μοριακού βάρους ουσιών.

Αυτά τα οφέλη προέρχονται από αντιθρομβωτική δράση
που περιορίζεται στο εξωσωματικό κύκλωμα χωρίς
συστηματική ενεργοποίηση του μηχανισμού πήξης.
Άλλα αναφερόμενα οφέλη από τη χρήση του CD περιλαμβάνουν
μειωμένη οξέωση , μειωμένη φλεγμονή, μειωμένο οξειδωτικό στρες ,
βελτιωμένη αναιμία , βελτιωμένη θρέψη , και
αιμοδυναμική σταθερότητα .

Το CD είναι καλά ανεκτό χωρίς ασταθείς μεταβολικές παραμέτρους και χωρίς
τεκμηριωμένες ανεπιθύμητες ενέργειες , ακόμη και σε παιδιά,
σε ασθενείς με οξεία νεφρική βλάβη , σε ασθενείς στην μονάδα εντατικής
θεραπείας και σε ασθενείς με προχωρημένη ηπατική ανεπάρκεια.

Ahmad S, Callan R, Cole JJ, Blagg CR. Dialysate
made from dry chemicals
using citric acid increases dialysis dose. Am J
Kidney Dis. 2000;35(3):493–9.
Ahmad S, Callan R, Cole J, Blagg C. Increased
dialyzer reuse with citrate
dialysate. Hemodial Int. 2005;9(3):264–7.
Kossmann RJ, Gonzales A, Callan R, Ahmad S.
Increased efficiency of
hemodialysis with citrate dialysate: a prospective
controlled study. Clin J Am
Soc Nephrol. 2009;4(9):1459–64.
Daimon S, Dan K, Kawano M. Comparison of
acetate-free citrate hemodialysis
and bicarbonate hemodialysis regarding the effect
of intra-dialysis
hypotension and post-dialysis malaise. Ther Apher
Dial. 2011;15(5):460–5.
Kuragano T, Kida A, Furuta M, Yahiro M, Kitamura
R, Otaki Y, et al. Effects of
acetate-free citrate-containing dialysate on
metabolic acidosis, anemia, and
malnutrition in hemodialysis patients. Artif Organs.
2012;36(3):282–90.
Kuragano T, Furuta M, Yahiro M, Kida A, Otaki Y,
Hasuike Y, et al. Acetate
free citrate-containing dialysate increase intact-
PTH and BAP levels in the
patients with low intact-PTH. BMC Nephrol.
2013;14:18-2369–14-18.
Aniort J, Petitclerc T, Creput C. Safe use of citric
acid-based dialysate and
heparin removal in postdilution online
hemodiafiltration. Blood Purif.
2012;34(3–4):336–43. Masuda A, Hagiwara S,
Tanimoto M, Kodama F, Okumura K, Nohara N, et
al.
Effects of acetate-free citrate dialysate on
glycoxidation and lipid peroxidation
products in hemodialysis patients. Nephron Extra.
2012;2(1):256–260
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× TH-PO262 Poster Thursday

× Hemodialysis: Volume, Metabolic Complications, Clinical Outcomes

×

× Experience Comparing the Use of Citric Acid Solution (CD) with L-
Ascorbic Acid (Vitamin C) to Simple Citric Solution in Patients with ESRD 
Under Hemodialysis (HD)

× Ioannis Griveas, et al

× Army Share Fund Hospital of Athens, Greece, Dialysis Unit “Polyxenia-
Renal” Greece.

× The purpose of the study is to record the experience of
comparing the use of CD solution with Vitamin-C in relation to
the use of pure CD solution in patients with ESRD under HD.

20



× Methods: 45 patients with ESRD under HD (40 new entrants) receiving CD
solution with vitamin-C (2g/lt) for a period of 12 months were compared
with 26 patients (18 newentrants) of the same weight who received plain
CD solution. Changes in heparin dose as well as the anemia profile of the
patients were recorded.

×
× Results: In the vitamin C solution the initial cumulative dose of heparin

1818±659.28 iu (24 iu/kgrBW) to 3323.52±1467.79 iu (44 iu/kgr/BW) at 12
months.

× With no observed thrombotic events or bleeding tendency, the heparin dose
was significantly reduced from classically recommended doses (loading
dose 30-50 IU/kgBW and then10 IU/kgBW/hour).

× A corresponding observation was also noted in pure CD (29 iu/kgrBW
beginning-39 iu/kgrBW end).

21



× Hb and Hct increased significantly (10.63±1.55 start-11.79±0.91 end,
p<0.05, 32.25±4.45 start-36.5±2.92 end, p<0.05) with constant weekly dose
of erythropoietin (14000±9500 iu start-14000±10000 iu end, p=NS) and
constant ferritin levels (526.73±498.72 iu start-690.44±470.32 in end,
p=NS).

× The above notice was combined with a significant reduction in monthly
iron administration (200 mg monthly final dose).

× In CD without Vitamin-C we had corresponding observations with a
consistently significantly higher dose of monthly iron administration
(400-500 mg final dose).

×

22



× Conclusions: Our findings suggest that the use of
both solutions provides anticoagulation with a
significant decrease in heparin while simultaneously
increasing hemoglobin with a fixed dose of
erythropoietin.

× The addition of vitamin C is associated with reduced
monthly iron intake.

23
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Thanks!
Any questions?

You can find me at:
giannisgriv@hotmail.com

www.athens-nephrology.gr
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Instructions for use
EDIT IN POWERPOINT®
Click on the button under the 
presentation preview that says 
"Download as PowerPoint 
template". You will get a .pptx file 
that you can edit in PowerPoint. 

EDIT IN GOOGLE SLIDES
Click on the button under the 
presentation preview that says "Use 
as Google Slides Theme".

You will get a copy of this document 
on your Google Drive and will be 
able to edit, add or delete slides.
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In two or three 
columns
Yellow
Is the color of gold, 
butter and ripe lemons. 
In the spectrum of 
visible light, yellow is 
found between green 
and orange.

Blue
Is the colour of the clear 
sky and the deep sea. It 
is located between 
violet and green on the 
optical spectrum.

Red
Is the color of blood, 
and because of this it 
has historically been 
associated with 
sacrifice, danger and 
courage. 
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α. Νατρίου (Sodium) 130-145 mmol
β. Καλίου (Potassium) 0-3 mmol
γ. Ασβεστίου (Calcium) 0-2 mmol
δ. Μαγνησίου (Magnesium) 0-1,2 mmol
ε. Οξικών (Acetate) 0,30 mEq/lt
στ. Χλωριούχων (Chloride) 90-120 mmol
ζ. Γλυκόζης (Glucose) 0-12 mmol
η. Κιτρικών (Citrate) 0,8  mEq/lt



× ΟΞΙΝΟΔΙΑΛΥΜΑΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣΜΕ L-ΑΣΚΟΡΒΙΚΟΟΞΥ (ΒΙΤΑΜΙΝΗ C)

1. Όξινο διάλυμα Αιμοκάθαρσης εμπλουτισμένο με 2g/lt L-Ασκορβικό οξύ (Βιταμίνη-C) προσφέρει
αποτελεσματική αντιμετώπιση του οξειδωτικού stress (ελεύθερες ρίζες), διατήρηση-αύξηση επιπέδων
αιματοκρίτη και αιμοσφαιρίνης των ασθενών.

2. Όξινο διάλυμα αιμοκάθαρσης εμπλουτισμένο με 2g/lt L-Ασκορβικό οξύ (Βιταμίνη-C) προσφέρει προστασία
από τις ελεύθερες ρίζες στο σημείο επαφής της μεμβράνης του φίλτρου με το αίμα χωρίς να εισέλθει στο
διαμέρισμα του αίματος.

3. Διάλυμα αιμοκάθαρσης σύμφωνα με τις αξιώσεις 1 & 2 το οποίο περιέχει

× χλωριούχο νάτριο, χλωριούχο κάλιο, χλωριούχο ασβέστιο διυδρικό, χλωριούχο μαγνήσιο εξαυδρικό, δεξτρόζη
και οξικό οξύ.

1. Αραιωμένο διάλυμα αιμοκάθαρσης σύμφωνα με τις αξιώσεις 1,2 & 3 όπου οι τελικές συγκεντρώσεις
κυμαίνονται εντός των κάτωθι ορίων σεmmol/lt

× α) Νάτριο (Sodium) 130-145mmol

× β) Κάλιο (Potassium) 0-3mmol

× γ) Ασβέστιο (Calcium) 0-2 mmol

× δ) Μαγνήσιο (Magnesium) 0-1,2mmol

× ε) Χλωριούχων (Chloride) 90-120mmol

× στ) Οξικών (Acetate) 2,5-10 mmol

× ζ) Γλυκόζης (Glucose) 0-12 mmol

× η) L Ασκορβικό οξύ (Βιταμίνη-C) 0,32 mmol

1. Διάλυμα αιμοκάθαρσης σύμφωνα με τις αξιώσεις 1,2 & 3 το οποίο

× αναμιγνύεται σε συσκευή τεχνητού νεφρού με φύσιγγα ή σάκο όξινου ανθρακικού νατρίου.

×



Νάτριο (Sodium)    130-145 mmol 
β) Κάλιο (Potassium)    0-3mmol 
γ) Ασβέστιο (Calcium)    0-2 mmol 
δ) Μαγνήσιο (Magnesium)   0-1,2mmol 
ε) Χλωριούχων (Chloride)   90-120 mmol  
στ) Οξικών (Acetate)   2,5-10 mmol 
ζ) Γλυκόζης (Glucose)    0-12 mmol 
η) L Ασκορβικό οξύ (Βιταμίνη-C)  0,32 mmol 
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Future Projects

Effect of citrate 
based dialysate 
on
anticoagulation 
in maintenance 
haemodialysis
patients.

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΟΞΙΝΟΥ ΚΙΤΡΙΚΟΥ 
ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
19o Πανελλήνιο Συνέδριο 
Νεφρολογίας

THE EFFICACY 
OF ASCORBATE-
RICH DIALYSATE 
TO ATTENUATE 
ANAEMIA IN 

MAINTENANCE 
HEMODIALYSIS 

PATIENTS

Effect of citrate 
based 
dialysate on 
intradialytic 
heparin dose in 
maintenance 
haemodialysis
patients.

USE OF ASCORBATE-RICH 
DIALYSATE IN HEMODIALYSIS 

PATIENTS



Roadmap
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1 3 5

642

Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea
Red is the colour of 
danger and courage

Black is the color of 
ebony and of outer space

Yellow is the color of 
gold, butter and ripe 

lemons

White is the color of milk 
and fresh snow

Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea
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2

Our company

Competitor

Competitor

Competitor

Competitor

Competitor

Compe
titor



Use charts to 
explain your ideas

GrayWhite Black
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Big 
concept

Bring the attention of your audience over a key 
concept using icons or illustrations
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And tables to 
compare data

A B C

Yellow 10 20 7

Blue 30 15 10

Orange 5 24 16
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our office
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89,526,124
Whoa! That’s a big number, aren’t you proud?
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89,526,124$
That’s a lot of money

100%
Total success!

185,244 users
And a lot of users
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× Here you have a list of items
× And some text
× But remember not to overload your slides with 

content
Your audience will listen to you or read the content, 
but won’t do both. 
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Our process is easy

first second last
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Let’s review some 
concepts
Yellow

Is the color of gold, butter 
and ripe lemons. In the 
spectrum of visible light, 
yellow is found between 
green and orange.

Blue

Is the colour of the clear 
sky and the deep sea. It is 
located between violet 
and green on the optical 
spectrum.

Red

Is the color of blood, and 
because of this it has 
historically been 
associated with sacrifice, 
danger and courage. 
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Yellow

Is the color of gold, butter 
and ripe lemons. In the 
spectrum of visible light, 
yellow is found between 
green and orange.

Blue

Is the colour of the clear 
sky and the deep sea. It is 
located between violet 
and green on the optical 
spectrum.

Red

Is the color of blood, and 
because of this it has 
historically been 
associated with sacrifice, 
danger and courage. 



You can insert graphs from Excel or Google Sheets
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1000
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Mobile 
project
Show and explain your web, app 
or software projects using these 
gadget templates.
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Tablet 
project
Show and explain your web, app 
or software projects using these 
gadget templates.



Credits
Special thanks to all the people who made and 
released these awesome resources for free:
× Presentation template by SlidesCarnival
× Photographs by Unsplash
× Watercolor textures by GraphicBurguer
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http://www.slidescarnival.com/
http://unsplash.com/
http://graphicburger.com/?s=watercolor


Presentation design
This presentation uses the following typographies and colors:

× Titles: Lato Thin
× Body copy: Lato Light

You can download the fonts on this page:

http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/

You don’t need to keep this slide in your presentation. It’s only here to serve 
you as a design guide if you need to create new slides or download the fonts to 
edit the presentation in PowerPoint®
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http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/
http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/
http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/
http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/
http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/


Timeline
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DECNOVOCTSEPAUGJULJUNMAYAPRMARFEBJAN

Blue is the colour 
of the clear sky 
and the deep sea

Red is the colour 
of danger and 
courage

Black is the color 
of ebony and of 
outer space

Yellow is the 
color of gold, 
butter and ripe 
lemons

White is the color 
of milk and fresh 
snow

Blue is the colour 
of the clear sky 
and the deep sea

Yellow is the 
color of gold, 
butter and ripe 
lemons

White is the color 
of milk and fresh 
snow

Blue is the colour 
of the clear sky 
and the deep sea

Red is the colour 
of danger and 
courage

Black is the color 
of ebony and of 
outer space

Yellow is the 
color of gold, 
butter and 
ripe lemons
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Week 1 Week 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Task 1

Task 2 ◆

Task 3

Task 4 ◆

Task 5 ◆

Task 6

Task 7

Task 8

Gantt chart



SWOT Analysis
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STRENGTHS

Blue is the colour 
of the clear sky and 
the deep sea

WEAKNESSES

Yellow is the color 
of gold, butter and 

ripe lemons

Black is the color of 
ebony and of outer 
space

OPPORTUNITIES

White is the color 
of milk and fresh 

snow

THREATS



Cost Structure
Insert your content

Revenue Streams
Insert your content

Business Model Canvas
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Key Activities
Insert your content

Key Resources
Insert your content

Value Propositions
Insert your content

Customer Relationships
Insert your content

Channels
Insert your content

Customer Segments
Insert your content

Key Partners
Insert your content



Funnel

64

PURCHASE

LOYALTY

AWARENESS

EVALUATION

DISCOVERY

INTENT

Insert your content

Insert your content

Insert your content

Insert your content

Insert your content

Insert your content



Team Presentation

65

Imani Jackson
JOB TITLE

Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea

Marcos Galán
JOB TITLE

Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea

Ixchel Valdía
JOB TITLE

Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea

Nils Årud
JOB TITLE

Blue is the colour of the 
clear sky and the deep 

sea
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SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

09:00 - 09:45 Task Task Task Task Task Task Task

10:00 - 10:45 Task Task Task Task Task Task Task

11:00 - 11:45 Task Task Task Task Task Task Task

12:00 - 13:15 Free time Free time Free time Free time Free time Free time Free time

13:30 - 14:15 Task Task Task Task Task Task Task

14:30 - 15:15 Task Task Task Task Task Task Task

15:30 - 16:15 Task Task Task Task Task Task Task

Weekly Planner



SlidesCarnival icons are editable shapes. 

This means that you can:
● Resize them without losing quality.
● Change fill color and opacity.

Isn’t that nice? :)

Examples:



Diagrams and infographics
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You can also use any emoji as an icon!
And of course it resizes without losing quality.
How? Follow Google instructions https://twitter.com/googledocs/status/730087240156643328

and many more...69



Free templates for all your presentation needs

Ready to use, 
professional and 

customizable

100% free for personal 
or commercial use

Blow your audience 
away with attractive 

visuals

For PowerPoint and 
Google Slides

https://www.slidescarnival.com/?utm_source=template
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